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中学受験 

社 会 

一 問 一 答 集 

 

小学校学習指導要領（社会）および中学入試頻出範囲に対応 

全 451 問 

― 解 答 入 り 版 ― 

 

答えは赤字で示してあります。 

市販の赤シートをかぶせると答えが隠れるので、 

暗記チェックにそのまま使えます。 
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◆この冊子の使い方 

① 左の番号横の□は、できたら✓、まちがえたら×などを書きこむチェック欄です。 

② 解答入り版は赤シートで答えを隠しながら、書きこみ用版は自分で答えを書いてから確認しま

す。 

③ まちがえた問題だけを 2周目・3周目でくり返すと、短時間で弱点をつぶせます。 

④ 用語だけでなく、「なぜそうなるか」を自分の言葉で説明できるかも確かめましょう。 
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 第 1 章 地理① 国土と自然 

■ 日本の国土 

No. 問 題 答 え 

□001 日本の国土の面積はおよそ何万 km²か。 約 38万 km² 

□002 日本の東西南北の端のうち、最北端の島を何というか。 択捉島 

□003 日本の最南端の島を何というか。 沖ノ鳥島 

□004 日本の最東端の島を何というか。 南鳥島 

□005 日本の最西端の島を何というか。 与那国島 

□006 海岸線から 200 海里以内で、水産資源や鉱産資源を沿岸国が利用

できる水域を何というか。 
排他的経済水域 

□007 領海は海岸線から何海里以内か。 12 海里 

□008 日本の標準時子午線は東経何度か。 東経 135度 

□009 日本の標準時子午線が通る兵庫県の市はどこか。 明石市 

□010 ロシアが占拠している北方領土は、歯舞群島・色丹島・国後島とあ

と 1つは何か。 
択捉島 

□011 韓国が占拠している島根県の島を何というか。 竹島 

□012 中国が領有を主張している沖縄県の諸島を何というか。 尖閣諸島 

□013 日本列島を構成する 4 つの大きな島は、北海道・本州・四国とあと

1つは何か。 
九州 

□014 日本の都道府県の数はいくつか。 47 

□015 日本にある政令指定都市の数（2026 年現在）はいくつか。 20 

■ 地形 

No. 問 題 答 え 

□016 日本の国土のうち、山地の割合はおよそ何分の何か。 約 4 分の 3 

□017 本州の中央部にある飛驒・木曽・赤石の 3 山脈をまとめて何とよぶ

か。 

日本アルプス 

□018 本州の中央部を南北に走る大地溝帯を何というか。 フォッサマグナ 

□019 日本で最も長い川は何か。 信濃川 

□020 日本で最も流域面積が広い川は何か。 利根川 

□021 日本で最も面積の広い湖は何か。 琵琶湖 

□022 日本で最も深い湖は何か。 田沢湖 

□023 川が山地から平地に出るところにできる、水はけのよい地形を何と

いうか。 
扇状地 

□024 川の河口付近に土砂が積もってできる低くて平らな地形を何という

か。 

三角州 

□025 三陸海岸や志摩半島などにみられる、出入りの複雑な海岸地形を何

というか。 

リアス海岸 

□026 日本一高い山は何か。 富士山 

□027 日本一長い平野で、信濃川の下流に広がる平野は何か。 越後平野 

□028 日本一広い平野は何か。 関東平野 

□029 関東平野をおおう、火山灰が積もってできた赤土を何というか。 関東ローム 
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No. 問 題 答 え 

□030 日本の南岸を流れる暖流を何というか。 黒潮（日本海流） 

□031 三陸沖を南下する寒流を何というか。 親潮（千島海流） 

□032 暖流と寒流がぶつかり、よい漁場となる海域を何というか。 潮目（潮境） 

□033 日本海側を北上する暖流を何というか。 対馬海流 

□034 湖や海の一部を堤防で仕切って水をぬき、陸地にすることを何とい

うか。 
干拓 

□035 川の周囲を堤防で囲んだ、木曽三川下流にみられる集落を何という

か。 
輪中 

■ 気候と災害 

No. 問 題 答 え 

□036 夏は南東から、冬は北西からふく、季節によって向きが変わる風を

何というか。 

季節風（モンスーン） 

□037 6月ごろに雨が続く時期を何というか。 梅雨 

□038 冬に雪が多く降る気候区は、日本の何側の気候か。 日本海側の気候 

□039 年間降水量が少なく、ため池が多い地方の気候を何というか。 瀬戸内の気候 

□040 冬の寒さがきびしく、梅雨がない地域の気候を何というか。 北海道の気候 

□041 冬でもあたたかく、台風の通り道となる地域の気候を何というか。 南西諸島の気候 

□042 夏と冬の気温差が大きく、降水量が少ない内陸部の気候を何という

か。 
内陸（中央高地）の気候 

□043 東北地方の太平洋側で夏にふく、冷害の原因となる冷たい北東の風

を何というか。 
やませ 

□044 冬に山からふきおろす乾いた強い風を、群馬県では何というか。 からっ風 

□045 大雨のとき、山の斜面の土や石が水とともに一気に流れ下る災害を

何というか。 
土石流 

□046 自然災害の被害を予測し、避難場所などを示した地図を何という

か。 

ハザードマップ（防災マッ

プ） 

□047 東日本大震災（2011 年）で大きな被害を出した、地震にともなう

海の波を何というか。 
津波 

□048 降り積もった火山灰が、鹿児島県のシラス台地の原因となった火山

は何か。 
桜島（姶良カルデラ） 

□049 世界最大級のカルデラをもつ熊本県の火山は何か。 阿蘇山 
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